Rezim dne

Stanoveny rezim dne je flexibilni a mUze byt pozménén

Ttidy Cmelaci, Berusky a Kotata

Prichod déti do 8:00
Ranni hry, individualni péce 6:30 - 8:00
Komunitni kruh, pohybové aktivity 8:00 - 8:20
Hygiena, presnidavka 8:20 - 8:50
Rizené €innosti
e ar . . e 8:50-9:15
(individualni, skupinové a spolecné aktivity)
Pfiprava a pobyt venku 9:15-11:15
Hygiena, obéd 11:15-11:45
Vyzvedavani déti 11:45-12:00
Pfiprava na odpocinek,
. ) . 11:45 - 14:00
cteni pohadek, odpocinek
Aktivity pro déti
N . . 13:00 - 14:00
se shizenou potrebou spanku
Hygiena, odpoledni svacina 14:00 - 14:30
Odpoledni ¢innosti 14:30 - 16:00
Vyzvedavani déti 14:30 - 16:00




Rezim dne

Stanoveny rezim dne je flexibilni a mGze byt pozménén

Tridy Veverky, Krtecci

Pfichod déti do 8:00
Ranni hry, individualni péce 6:30-8:15
Komunitni kruh, pohybové aktivity 8:15 - 8:45
Hygiena, presnidavka 8:45-9:15
Rizené &innosti
L, L e ot 9:15-9:45
(individualni, skupinové a spolecné aktivity)
Pfiprava a pobyt venku 9:45 - 11:45
Hygiena, obéd 11:45 - 12:15
Vyzvedavani déti 12:15-12:30
Pfiprava na odpocinek,
. ) . 12:15 - 14:00
cteni pohadek, odpocinek
Aktivity pro déti
. . , 13:00 - 14:00
se snizenou potrebou spanku
Hygiena, odpoledni svacina 14:00 - 14:30
Odpoledni ¢innosti 14:30 - 16:00
Vyzvedavani déti 14:30 - 16:00
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